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05:08:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] 09 / 12 / 2025 00:11:00

Journal Télévisé reprenant l'actualité locale, régionale et nationale des infos
05:20:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 09/12/2025 00:27:00

05:48:00 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 08/12/2025 00:09:00

 
05:57:50 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 00:50:00

06:48:30 TOUT LE SPORT 2025 10/12/2025 - Tout le Sport 2025 00:07:00

06:56:00 C PAS SI LOIN 3 00:25:59

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le rôle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
07:22:30 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 10/12/2025 00:15:00

07:38:00 T'CHOUPI A LA CAMPAGNE 1, 2, 3, cabane ! 00:07:05

Quand Fanni fait tomber par accident la cabane de coussins de T'choupi et Nina, une nouvelle aventure s'ouvre à eux : construire une vraie cabane¿ dans la forêt ! Nina sait y faire mais une fois dans les 
bois, T'choupi est de plus en plus craintif après avoir vu une araignée ! Il découvre au final que les animaux sont bien plus farouches que lui. Et s¿ils fabriquaient plutôt un abri pour un petit hérisson tout 
mignon qui a fui en les voyant ?

07:45:30 VIDA LA VETO LE BAIN MOUSSANT DE JUNO 00:12:20

Juno devient collante à cause de la sève de l¿arbre. Vida a besoin de lui donner un bain moussant, mais Juno est inquiète !
07:58:20 GIGANTOSAURUS IL FAUT SAUVER AYATI 00:11:08

08:10:00 HEROS A MOITIE LE REVE DE RITON 00:10:59

08:22:00 BEL & BIEN ENSEMBLE (EX BIEN ICI ET MAINTENANT EM 3 ENREG P2 00:32:47

Magazine féminin qui traite du bien-être et du quotidien mode d'emploi pour aller mieux.
08:56:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.105 00:21:36

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:18:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.106 00:21:59

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

09:41:00 SIN DNI SAINT-DENIS 4 00:16:11

09:58:00 SIN DNI SAINT-DENIS 5 00:15:50

10:15:00 Ca pousse au fenua le Mag 3/30 00:13:45
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L¿agriculture	 biologique,	 	 une filière dont le gouvernement a fixé l¿objectif de 25% de la
production		à l¿horizon 2030.	Nous vous ferons découvrir les organismes existants		d'	ores et déjà
en Polynésie Française et nous vous expliquerons les enjeux d¿un choix durable dont le parcours
ne sera pas sans conséquences pour l'environnement et la santé.	Paul, Stéphanie, Jean Baptiste
Tavanae et Heia Teina,		acteurs engagés dans cette démarche, nous partagerons leur expérience
personnelle et professionnelle.

10:29:30 Portraits de femmes engagées N° 2 Ghislaine Arlie 00:02:41

10:33:00 LES ZASTUCES POUR BIEN VIEILLIR 03 ZASTUCES BIEN ETRE ESTIME DE SOI NANTES 00:01:32

Les campagnes de diffusion du programme court cité en objet ont été validées en 2 vagues et seront programmées de la façon suivante : 1ère vague 4 semaines : du lundi 13/05 au vendredi 7 juin inclus 
dans le 12/13 en L/V  2nde vague 4 semaines : du lundi 16/09 au vendredi 11/10 inclus dans le 12/13 en L/V.

10:35:00 QUESTIONS POUR UN CHAMPION QUESTIONS POUR CHAMPION - EPISODE 10746 00:38:39

Samuel Etienne anime ce jeu emblématique, qui voit chaque soir s'affronter quatre candidats autour de questions de culture générale.

Le jeu est divisé en trois manches. Dans la première, « Neuf points gagnants», 4 candidats doivent répondre le plus rapidement à une série de questions afin d'obtenir neuf points. La seconde manche, « 
quatre à la suite » se fait avec les trois premiers de la manche précédente. Chacun leur tour, ils choisissent un thème et dans un délai limité répondent aux questions afin de donner 4 réponses correctes 
à la suite. La dernière manche, « le face-à-face », se fait entre les deux candidats ayant eu le meilleur score. Pour chaque question thématique, le présentateur énonce une définition. A tour de rôle, les 
candidats doivent deviner jusqu'à obtenir douze points en premier.

11:14:00 Feti'i family unis pour gagner 10/09/25 n°03 00:15:18

11:30:00 CHEF PAYS Chef pays 00:26:00

Aux côtés de Brice Laurent Dubois, un chef concocte un plat inédit et facile à réaliser avec le produit ultramarin du jour. Entre partage de connaissances, conseils et astuces, les ingrédients d¿Outre-mer 
n¿auront plus de secret pour vous !

11:57:00 EN CUISINE AVEC TATA YOYO 3 00:01:14

12:00:00 Le journal de 12H00 10/12/2025 00:20:00

12:21:00 C PAS SI LOIN SEPT 2025 - JUIN 2026 C pas si loin mardi 9 décembre 2025 00:26:00

Magazine de décryptage de l'actualité des Outre-mer, C PAS SI LOIN propose, au quotidien, de comprendre les grands enjeux des Outre-mer dans le monde contemporain. Des enjeux sociaux, 
sociétaux, environnementaux, climatiques, économiques ou  politiques présentés et analysés avec un prisme national ou internationational.

12:48:00 #LIKEME S.4.3 #TOUSAVECMOI 00:26:18

Yemi poursuit sa bucketlist et participe à un entraînement de rugby avec Vince et Scott. Il est ravi à l¿idée de faire partie de l¿équipe le temps d¿une journée, mais il déchante vite une fois sur le terrain. 
Titine fait une mauvaise chute à son atelier de pâtisserie et se retrouve à l¿hôpital, où elle fait la rencontre d¿une infirmière très sympathique. Botty fait visiter une université à Caro.

13:15:00 #LIKEME S.4.3 #TOUSAVECMOI 00:26:18

Yemi poursuit sa bucketlist et participe à un entraînement de rugby avec Vince et Scott. Il est ravi à l¿idée de faire partie de l¿équipe le temps d¿une journée, mais il déchante vite une fois sur le terrain. 
Titine fait une mauvaise chute à son atelier de pâtisserie et se retrouve à l¿hôpital, où elle fait la rencontre d¿une infirmière très sympathique. Botty fait visiter une université à Caro.

13:42:00 UN LOOK D'ENFER 24/05/2025 BEST OF 00:26:38

14:09:00 VIKING SKOOL UN BANQUET PRESQUE PARFAIT 00:22:10

14:31:30 VIKING SKOOL SUS A LA CHEVRITE 00:22:10

14:54:00 LES 3 MOUSQUETAIRES LA CHASSE AU CANARD 00:11:35
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A l¿occasion du Congrès de la Paix, Louis XIII veut publier dans sa gazette un poème en l'honneur des souverains d¿Europe. Adémar de l¿Adandur souhaite brouiller la France avec ses alliés et charge 
Milady d¿échanger le poème avec un pamphlet qui ridiculise rois et reines¿ Une course contre la montre s¿engage pour les Mousquetaires afin de récupérer tous les exemplaires avant le début du 
Congrès¿

15:06:00 LES 3 MOUSQUETAIRES TOUT CE QUI BRILLE N'EST PAS DE L'OR 00:11:34

Pour améliorer son tempo au combat, d'Artagnan décide d¿assister à un concert de luth donné par la star du genre, la pétulante Lady Lala. Mais bizarrement, la diva semble très intéressée par Samuel 
de Plaindert et ses créations¿ Intriguée, d¿Artagnan la suit dans les couloirs du Louvre et se rend compte que l¿intrigante a assomé Rochefort pour s¿emparer d¿une étonnante invention : le 
Perlapinpin !

15:18:00 ASKIP - LE COLLEGE SE LA RACONTE S3.66 LE JOUR DU PLUS BEAU JOUR DE LEUR VIE 00:13:58

15:32:30 LUCIE EN AUSTRALIE LUCIE EN AUSTRALIE 00:51:36

Lucie en Australie : 
Série documentaire produite par Jetlag TV, avec la participation de France Télévisions. 2024.
Un film écrit et réalisé par Jérémy Michalak

Pourquoi l¿Australie ? Alors que Lucie ne peut pas faire 1 mètre toute seule, comment imaginer qu¿elle puisse s¿envoler à 19 000km de son salon. Une idée folle ? Absolument ! Déconseillé ? Sans 
doute ! Impossible ? JAMAIS ! De Sydney à Byron Bay, ce nouveau périple déjanté, prouve encore une fois qu¿impossible n¿est pas Lucie !  
Au programme de cet épisode, les incontournables : un tour devant l¿opéra de Sydney. A peine arrivés et déjà repartis, Lucie et Jérémy mettent le cap vers le nord, en longeant la côte sur des centaines 
de kilomètres en direction de Byron Bay. La ville « hippie » les attend. Des familles de surfers, des artisans « peace and love », des routards en quête d¿aventure et ceux qui sillonnent le pays en van, 
autant de belles rencontres qui attendent notre duo¿

16:24:30 HISTOIRE D'UN TUBE 2025 du 17/10/2025 méthi's "nou jen" 00:11:47

16:37:00 A VOUS DE VOIR SEPT-DEC 2025 Aimer, ça nous regarde aussi 1/4 SEPT 2025 00:26:15

Avoir une vie amoureuse, affective et intime constitue un facteur essentiel d¿épanouissement. Mais selon une enquête récente, plus de la moitié des personnes en situation de handicap visuel déclarent 
avoir rencontré des difficultés : manque de représentation, de supports adaptés, ou de professionnels d¿accompagnement trop peu formés ou outillés.
Nous partons à la rencontre d¿adolescents et d¿adultes qui se questionnent et se confient sur leurs attentes en matière d¿amour, de séduction et de sexualité, sur leurs difficultés, leurs besoins et leurs 
envies.

17:04:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1752 00:22:12

17:27:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.113 00:20:50

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

17:48:00 LA RECETTE DE L'AMOUR (VERSION 23') La recette de l'amour (23') - Ep.114 00:19:26

Paz est séparée de force de sa fille nouveau-née. Ginebra, une femme manipulatrice, l'a achetée pour remplacer sa propre fille décédée. Esteban, un veuf endeuillé, rencontre Paz et se lie d'amitié avec 
elle. Le destin réunit Paz et sa fille, désormais nommée Samara, mais Ginebra fera tout pour les séparer. L'amour naissant entre Esteban et Paz est mis à l'épreuve par les machinations de Ginebra et 
les secrets du passé de chacun.

18:08:00 2024 - 2026 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE TLMVPSP - 2024-2026 - EPISODE 6390 00:47:00

Quiz de culture générale au cours duquel 6 candidats vont tenter chaque jour de déloger le champion en titre (qui accumule les gains d¿émission en émission) et de prendre sa place.  

C¿est le champion en titre qui choisit le thème des questions en finale.
18:55:30 1ère séance 10/12/2025 00:04:00

19:00:00 Casse pas la tête 10/12/2025 00:25:27

19:26:00 JEU NC 10/12/2025 00:00:33
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19:27:00 Prévision météo nuit 10/12/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 10/12/2025 00:27:00

19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 10/12/2025 00:04:00

20:02:00 LA VALLEE FRACTUREE LA VALLEE FRACTUREE 00:45:32

20:49:00 LA VALLEE FRACTUREE LA VALLEE FRACTUREE 00:51:07

21:41:00 TIMELESS (SAISON 2) TIMELESS S2 - Ep.7 00:41:11

Un trio improbable, composé d'une enseignante en histoire, d'un militaire et d'un scientifique, voyage à travers le temps afin d'arrêter un dangereux criminel, désireux de modifier le cours de l'Histoire telle 
que nous la connaissons.

22:23:00 TIMELESS (SAISON 2) TIMELESS S2 - Ep.8 00:41:17

Un trio improbable, composé d'une enseignante en histoire, d'un militaire et d'un scientifique, voyage à travers le temps afin d'arrêter un dangereux criminel, désireux de modifier le cours de l'Histoire telle 
que nous la connaissons.

23:05:00 Météo Nouvelle-Calédonie 10/12/2025 00:04:00

23:10:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 10/12/25 00:37:00

23:48:00 RENCONTRES CALEDONIENNES Adèle Simon : Directrice du musée du bagne  00:26:27

RENCONTRES CALEDONIENNES est un
nouveau magazine de la rentrée 2025 de 26'.
Les Calédoniens qui restent debout après le 13
mai seront au coeur de ce programme incarné
par Wallès Kotra, journaliste-homme de culturehomme
de médias. Dans chaque épisode,
Wallès Kora fera découvrir les lieux, les histoires,
et les relations de ces personnages. Il s'agira de
livrer un témoignage de vie dans une terre de
paroles qui aime les non-dits.
 
Elle a grandi dans le quartier de Ouémo. Un père originaire de Lifou, militant indépendantiste, syndicaliste connu et une forte personnalité. Une maman d¿origine métropolitaine, plus discrète mais très 
attentive à l¿éducation des enfants. Une vie et une réflexion autour du métissage (trop blanche ou trop kanak). Un attachement aux animaux et à la nature. Et une passion pour l¿histoire ou plus 
exactement les histoires qui forment l¿histoire du pays. Avec cette personnalité riche et de multiples interrogations, elle se retrouve à la tête du Site historique de l'île Nou, plus communément appelé le 
Musée du bagne.  Comment faire partager cette autre blessure calédonienne ?  

00:15:00 DANS LES PAS Les petites soeurs des pauvres 00:26:17

00:42:00 Sans concession 25/04/2024 «  Voter en Calédonie : Pourquoi fair 01:15:00

01:58:00 MARTINIQUE, TERRE DE CENTENAIRES Martinique, Terre de centenaires 00:52:12
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Après Okinawa au Japon ou la Sardaigne en Italie, la Martinique est devenue, en 2023, la cinquième zone bleue de la planète, une région où la population jouit d¿une longévité hors-norme. Pourquoi 
l¿ile, qui fait face à de multiples enjeux de santé publique, abrite-t-elle paradoxalement autant de centenaires ? A travers les portraits intimistes de ces immortels et de leur indéfectible joie de vivre, ce 
documentaire dévoile les principaux ingrédients de leur longévité : alimentation saine et équilibrée, solidarité entre générations, et résilience hors du commun. Un mode de vie aujourd¿hui menacé par de 
nouvelles habitudes, comme la généralisation de l¿alimentation ultra-transformée et les pesticides.
 
Après Okinawa au Japon ou la Sardaigne en Italie, la Martinique est devenue, en 2023, la cinquième zone bleue de la planète, une région où la population jouit d¿une longévité hors-norme. Pourquoi 
l¿ile, qui fait face à de multiples enjeux de santé publique, abrite-t-elle paradoxalement autant de centenaires ? A travers les portraits intimistes de ces immortels et de leur indéfectible joie de vivre, ce 
documentaire dévoile les principaux ingrédients de leur longévité : alimentation saine et équilibrée, solidarité entre générations, et résilience hors du commun. Un mode de vie aujourd¿hui menacé par de 
nouvelles habitudes, comme la généralisation de l¿alimentation ultra-transformée et les pesticides.

02:51:00 ACCORDS ET DESACCORDS ACCORDS ET DESACCORDS 17 AVRIL 00:41:27

Accords et désaccords est un débat où 2 invités aux opinions divergentes se confrontent sur un thème d'actualité. Les échanges permettent d'offrir aux téléspectateurs une analyse nuancée des enjeux 
calédoniens. Charlotte Mestre guide les échanges, questionne les invités et joue un rôle de modératrice tout en relayant les questions des internautes.?
 
"Accords et désaccords" est une émission de débat dans laquelle deux invités, aux opinions divergentes, se confrontent sur un thème d'actualité. Charlotte Mestre guide les échanges, questionne les 
invités et joue le rôle de modératrice.

03:33:10 LIGNE DIRECTE 2025 23/09/2025 - 1er achat immobilier 00:41:43

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
04:16:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 23/09/2025 00:20:28

04:37:00 Calédonie sauvage Sterne 00:01:26

Réalisé par Alan Nogues

Mise en valeur de la faune et de la flore calédonienne au travers d'images somptueuses. Chaque module comporte quelques éléments informatifs écrits pour le côté didactique. Chaque module se 
conclut par le nom de la plante ou de l'animal en langue vernaculaire de la région ou la séquence a été tournée

04:39:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 09/12/25 00:20:00


